
場所 下呂市民会館２階 大会議室（下呂市森801-10）

日時 13:30～15:002/27（金） （開場 13:00～）

その他 参加費無料・予約不要

プレコンセプションケアとは？

妊娠・出産を含めたライフデザインや将来の健康を考えて健康管理を行う取り組みのこと

プレコンセプションケアとは？

妊娠・出産を含めたライフデザインや将来の健康を考えて健康管理を行う取り組みのこと

岐阜県立下呂温泉病院

下呂市民公開講座下呂市民公開講座
第４回第４回

　産婦人科医と助産師が、親子の絆を深める「愛着」の仕組みや、出産・育児を
支える「ホルモン」の不思議を優しく紐解きます。日々の育児やお産への不安に
寄り添い、専門家の視点から皆さんの疑問にわかりやすくお答えします。わが子
との時間がより愛おしく感じられるような、心温まる学びの時間を一緒に過ごし
ませんか？？
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☆お問い合わせ先☆

講演　『出産ホルモンのシンフォニー　
　　　　　～母子の愛着はここからはじまる～』
講演　『出産ホルモンのシンフォニー　
　　　　　～母子の愛着はここからはじまる～』

講師紹介

【主催】　岐阜県立下呂温泉病院　　　　【共催】下呂市

　　岐阜県立下呂温泉病院　産婦人科医

　　　　荒堀　憲二　先生

■　岐阜県立下呂温泉病院　助産師　　熊﨑　佐代子　先生

■　岐阜大学医学部附属病院　産婦人科医　　松原　佳奈　先生　
　　　　講演　「プレコンセプションケア外来について」

下呂市役所 健康課・医療対策課 0576-24-2222
岐阜県立下呂温泉病院 0576-23-2222

岐阜県立下呂温泉病院ではプレコンセプションケア外来が３月からはじまります!

■


